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2004 yii. Antalya’da Avrupa Bireysel
Satran¢c Sampiyonasi icin otelde son
hazirliklar yapilyor. O gece
beklenmedik bir durumun yasanmasi
gorevli ve hakemleri ayaga kaldirdi.
Otelin  bahcesinde bulunan trafo
binasinda yangin ciktl. Yangin hemen
bitisigindeki jeneratér dairesine ve otluk

2014 yii. Norvec'te 41. Satrang
Olimpiyatinda son tur oynaniyor. Kalp
krizi geciren bir oyuncu masada yigildi
kaldl. Yarisma vyerindeki saglik ekibi
gerekeni yapti. Ancak hasta yasamini
oracikta yitirdi. Koca salon karnisti. Ne
oldugunu anlamayan oyuncularda
panik olustu. Herkes bir terdr saldinsi

alana da vyayild. Otel personeliyle
sampiyonanin hakemleri ve gorevlileri
bulduklan yangin tUpleriyle séndirme
calismalarina katildi. [tfaiyenin
gelmesiyle yangin séndurdldd. Otele iki
gun enerji saglanamad.. Kicik birkac
jeneratérle zorunlu bdlgelere enerji
verilebildi. Bu olayda otel ydnetiminin
olusan acil duruma haazrlkli olmasi,
yangina eldeki olanaklarla el konulmasi
can ve mal kaybina engel oldu.”

oldugunu dusindl. Bashakem ve
yoneticiler ne yapacagnn bilemez
durumda kosturdu. Panik  havasi
yatistginda olasi bdyle bir duruma
hazir olunmadigi anlasiimisti.”

“ 2009 yilinda Antalya'da Dinya Yas
Gruplan Satran¢ Sampiyonasi yaplliyor.
O srra tum DuUnyada ‘domuz gribi’
salgini yasaniyordu. Yansmanin haazrlk
asamasinda  basta  Saglk Bakanlhgi
olmak Uzere konuyla ilgili pek c¢ok
paydasla yapllan calismalar
katiimcilann hicbir sorun yasamadan
Ulkemizden ayrimalarnni saglad.”

“ 2008 yilinda Gaziantep'te DUnya Gencler Satranc Sampiyonasi yapiliyor. Her sey
planlandigi gibi gelisiyor. Herkes yasamindan memnun gérindyor. kinci gin gece
yansinda yansma yéneticisinin bir grup oyuncuyu hastaneye gotirdigu haberini verdiler.
Telaslanmadik demek dogru olmaz. Olayin ne oldugunu anladigimizda biraz
rahatlamistik. Oyuncular ishal olmustu. Ancak hastalanan oyuncu sayisina bakinca
rahatimiz biraz kact. ikinci gin aksami itibariyle kirk kisi ayni sikGyette bulunmustu.
Hastanenin raporu beslenme rejiminin bozulmasindan kaynakli oldugunu belirtiyordu.
Hemen mutfakta gerekli énlemler alindi. Kullanilan yag ve baharat 6lcUsU azaltidl.
Gaziantep’e 6zgU baz yemek cesitleri yemek listesinden cikartildi. UcincU ginde ishal
sikGyetiyle hastaneye goturdlen oyuncu sayisi toplamda yuz olmustu. Sonraki ginlerde
yasam normale dénmustd.”



Acil durumlar insanlari yakinlastirir!

bak nasil acilir biitiin
¢ikislar,

acil durum acil demektir.
buradan ¢ikis var

acil duruma seyirci kalmak
yitirdin demektir.

Bir kilavuz olsun istedim, dilerim hic
ise yaramaz.



Acil Durum Eylem Plani
Acil durum yénetiminin hizh karar verebilme yetenegine ve yetkisine sahip
olan kisilerden olusmasi 6nemlidir

Satranc etkinlikleri otellerin balo salonlarnyla kamuya ait cok amach salonlarda
gerceklestirimektedir. Her salon yapisinin mimari ézellikleri yaninda bulundugu yerleskenin
kendine has planlamalan bulunmaktadir. Bu o6zellikleriyle, acil durumlar icin, siginak,
toplanma alani ve givenli ortamlarnnin da planlanmis olacadr dtsondlir. Is givenligine
yonelik standartlan bakimindan da bu yerlerde acil durumlarda cikis, kacis ve davranis
bicimleriyle toplanma alanlarinin belirlenmis olmasi gerekir. Gorsel ydnlendirme uyarilaryla
bir kisim énlemlerin alinmis olmasi beklenir. Acil durum planlariniiceren yazili dokimanlarin
da hazrr olmasi gerekir.

Satranc etkinlikleri sirasinda pek cok beklenmedik durum yasanmistl. Olusan krizlere her
olaydan sonra biraz daha hazir olunsa da, birtakim dnemler alinsa da her seferinde
yenilerinin  olusmasina engel olunamadi. Deneyimler, acil durumlann olusmasi ve
sonrasinda alinacak énlemler konusunda yéneticileri ve gorevlileri egitti. Daha hazrr ve
planli olunmasini sagladi.

Ulkemizin bir deprem kusadinda oldudu, kaza ve benzeri diger afetlere karsi hazrlikl
olunmasi gerektigi her ortamda dile getirilmektedir. Ainacak énlemlerin afet ve kazalarn
en az hasarla ve insanlarin aci cekmeden atlatmasi ydninde olmasi beklenir. Ancak ne
yazik ki yasanilan aci deneyimler, calismalann afet ve acil durumlarn dnlemeye yonelik
olmadigi, daha c¢ok sonrasindaki cabalara ydnelik yogun &nlemlerin oldugunu
gOstermektedir.

» Satranc etkinliklerinin  gerceklestirildigi  alanlar safranc oyuncular icin ne kadar
guUvenlidire

»  Olasi acil durumlar icin bu alanlann yéneticileri ve calisanlar egitimli midire

=  Gerekli acil durum senaryolar mevcut mudur?

» Acil eylem provalar ve uygulamalarn yapilmakta midir?

Ve hepsinin yaninda en énemlisi:

= Yansma ydneticisi bu durumlardan haberdar olarak ‘acil durum eylem plani’ yapmis
midire



Acil durum nedir?

Bir bireyin ya da toplulugun normal islevlerini yerine getirmesini engelleyen ve ¢bzim
gerektiren, hos gérilemeyen, katlanlamayan, sira disi, beklenmeyen bir durumu ‘kriz’
olarak tanimlamak olanaklidir. Acil durumlar da kendi mantigi ve olgusuyla bir kriz
durumudur aslinda. ‘Acil durum’, ortaya cikan duruma aninda el koyma ya da tepkime
gerektiren, beklenmeyen ve ciddi olay ya da durumlan kapsar. Genellikle tahliye ve
ilkyardim gerektiren durumlar olarak ortaya cikar. Yaralonma, kalp krizi, bir yerden
cikkamama, yangin, ev ve is kazalan, trafik kazalar, dogal afet gibi bircok durum, olayin
ciddiyetine gére acil durum olarak degerlendirilebilir. Polis, itfaiye, saglik ekibi gibi acil
durum servislerinin el koymasi gerekebilir.

Acil durumlar iki gruba ayrilir. *A tipi’ acil durumlar; sel, yildinm dusmesi, bUyUk yanginlar,
terdr eylemleri, ucak ya da helikopter kazalari, savas ve deprem gibi felaketlerdir. ‘B tipi’
acil durumlar; kUcUk yanginlar, kimyasal, yanici ve parlayici madde sizintisindan
meydana gelen kazalar ve diger beklenmedik durumlar olarak ele alinabilir.

Dogal afetler, olusan kriz ve acil durum eylem plani icin cevresel etkenler icerisinde yer
alr. Dogal afetler karsi konulmasi cok zor ya da olanaksiz durumlar olusturur. Deprem,
yangin, sel, firtina ve buna bagl olarak yasanan olaylar insanlarnn yasamlarini ciddi olarak
tehdit eden durumlardir.

Bir satranc etkinliginde ele alinan her iki tipteki acil durumlar ortaya cikabilir. Bunlar her

zaman olasi bir durumdur. Bunlardan ayn olusabilecek olasi kriz durumlarni ayrica

isimlendirmek de yararl olacaktir.

»  Etkinlik alaninda oyuncu, hakem, antrendr, calisanlar veya diger bilesenlerden birinin
olitma.

=  Efkinligin dogru ve istendik bicimde yUrUtUimesini engelleyen salgin hastaliklar.

= Toplu yemek organizasyonu sirasinda sindirim sistemi rahatsiziklar. ishal veya
zehirlenmeler.

=  Etkinlik alaninda silahl saldirlar, terér eylemleri, bomba inbari.

= Etkinlik alaninda tecaviz/cinsel taciz duyumlari veya olaylari.

= Saglklailgili ciddi problemleri (sara ndbeti, panik atak...) olan katiimcilarnn varlig.

= lkyardim veya tahliye gerektirecek olaylar ve kazalar (kayma, takima, disme,
yaniklar, uzuv yaralanmalari, elekirik carpmalari).


https://www.csgb.gov.tr/

Eylem plani

Bu tanimdan hareketle, olusan bir kriz ve dogal olarak sonrasinda ortaya c¢ikan acil
durumlar gidermek, insanlarin can guvenligini saglamak, mal kayiplanna engel olmak,
etkili c6zUm Ureterek kargasa olusmasina engel olmak icin dnceden planlar hazirlaniyor.
Bu planlar ‘acil durum eylem plani’ olarak adlandirilir.

Afet ve Acil Durum Yd&netimi Baskanligi da (AFAD) ‘acil durum planlamasini® soyle
tanimliyor: “insanin cani ve maliyla diger etkinliklerinin, olagan disi olaylann sonuclarnndan
en az kayip ve zararla kurtulabilmesi icin yapilmasi gereken is ve islemlerin, olaylar
olmadan &énce planlamasi ve olay sirasinda; zamaninda, hizll ve etkili bir sekilde
uygulanmasini gerektiren tim etkinlikler.”

Planlar; etkileri hesaplanmis, Uzerinde calisimis, elverissiz yanlar ve engeller gorulerek
co6zUmleri olusturulmus, éngdrlleri hazirlanmis olmalidir. Aslinda siralanan kriz durumlarin
hepsiicin ayr ve ayrnntili acil durum eylem planlarinin olmasi gereklidir.

Acil durum eylem planlarinin bélgenin kilturine uygun olmasi gerekir

Dogal afetlerin ne zaman olacagl ydoninde bir belirsizlik vardir. Bu nedenle yoneticilerinin
bu bicimdeki felaketlere karsi her zaman bir acil durum eylem planlarnnin olmasi
gerekmektedir. Kriz yonetiminde en dnemli bilesenin yerleskenin yoneticilerinin oldugu,
yoneticilerin diger paydaslarla saglikli ve kesintisiz bir iletisim kurmalar gerektigi, hazirlanan
acil durum eylem planinin bolge kGItUrune uygun olmasi gerektigi bilinmektedir. Planlar
da bu dogrultuda ele alinmalidir.

Yoneticilerinin olusan degisik acil durumlan ydnetme konusundaki yetersizlikleri veya
yaptiklan yanlis uygulamalar, asil kriz ortamindan cok, yeni krizlerin kaynagini olusturur.
Yeterli deneyime sahip olmayan yéneticiler oyuncu ve goérevlilerle catisma yasarlar.
Catismayi fonksiyonel bir sekilde yénetemedikleri icin de yeni krizlere yol acarlar.

Hazirhk sureci

Yarnisma ydneticisi etkinligin yapilacagdi yerin yoneticileriyle yapacagr goérismelerde acil
durumilar icin ne t0r é&nlemlerinin oldugunu, calisanlarn bu konulardaki deneyimlerini
ogrenmelidir. Sonrasinda da elde edecegi bilgiler ve dokUmanlar isiginda kendi eylem
planini hazirlamaldir.

Yansma yéneticisi, plani yaparken olasi acil durum olaylarini ve bunlarin olusma olasiligini
fahmin  edebilmeli, bu durumlarda vyapillacaklanr  beliremelidir.  Bunlardan
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kaynaklanabilecek olasi hastalk ve yaralanmalan &nlemek veya azaltmak icin
yapilabileceklere planda yer vermelidir.

Planin asamalari

Acil durumlarin belirenmesi.

Onleyici ve sinirlandirici dnlemlerin alinmasi.
Gorevlendirilecek kisilerin belirenmesi.

Acil duruma el koyma ve tahliye ydontemlerinin olusturulmasi.

Acil durum sorgusu

Yerleskenin tUm giris/cikis kapilarinin nerede oldugu saptandi mi¢

Acil durumlar icin yoneticilerin iletisim bilgileri edinildi mi?

S&z konusu acil durumlara iliskin yerleske yoneticilerinin duyarliigi, yaptiklarn hazrlik ve
calsmalar hakkinda bilgi edinildi mi2

Yerleskenin tahliye planlar incelendi mie

Acil durumlarda toplanma yerleri gérGldi moe

‘Kritik bdlgeler’ nerelerdir, 6grenildi mie

‘Kritik gorevliler’ kimlerdir, dgrenilip iletisim bilgileri edinildi mie

Yangin cikabilecek bélumler yerleskenin yénetimi tarafindan belilenmis mie (Ornegdin:
Asansdr, kazan dairesi, mutfak, camasirhane, konferans salonu, calisma odalart...)
Yangin merdivenleri, yangin tUpleri ve yangin dolaplarnnin nerede oldugu saptandi
mie

Ozellikle asansodrlere, yemek salonlarnna, etkinlik salonlarna (yarisma salonu, toplant
salonlar, bekleme alanlari...), varsa konaklaoma odalarina ulasim yollarnin nasil bir
yon cizdigi géruldi mu?

Bu alanlarda acil durumlaricin cikis yollar gorsel ve isikll levhalarla belirlenmis midire
‘Simdi bulundugunuz yer' gosteri semasi her alanda var midirg

Etkinligin yapildigi yerleskenin sehir merkezine olan uzaklhidi, ulasimda diger yol
secenekleri saptandi mie

Yerleskeye en yakin saglik merkezlerinin, hastaneler ve eczanelerin nerelerde oldugu,
yol durumu, ulasim ve yol secenekleri belirlendi mi¢

Yerleskenin daha énce su seviyesi altinda kalip kalmadigli, bdlgenin sel gecmisi
ogrenildi mi?

Kar yagisi olan bdélgelerde, yagdis rejimi ve cevresel etkileri (kapanan yollar, cig
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tehlikesi...) konusunda bilgiler edinildi mi¢
Kritik bdlgeler: Acil bir durumda, olayin can ve mal kaybl yasanmadan atlatilabilmesi icin
bazi bdlgeler 6ne cikar. Kriz merkez, ilkyardim merkezi, toplanma alanlar, acil durum
malzemelerinin bulundugu yerler, tahliye planlar kritik bélgelerdir.
Kritik gorevliler: Acil durumlarda olaya mudahale edecek ekipler ve bunlarin basindaki
kisiler kritik gd&rev yUrUturler. Kriz yonetim ekibi, gUvenlik ekibi, ulastirma ekibi, enerj
kaynaklar ekibi.

Plan ayrintilarn

Planda ilk énce ‘acil durum ydnetiminin’ olusturulmasi gerekir. Yénetimin hizli karar
verebilme yetenegine ve yetkisine sahip olan kisilerden olusmasi énemlidir. Yonetim acil
durumlarda tUm koordinasyonu saglar. Tabi ki bu ekip, acil durumlarda nasil bir yonetim
sergileyecekleri konusuyla risk ve kriz ydnetimi gibi konularda kendi egitimlerini
tamamlamak durumundadir.

Yénetim kadrosu panik ortami ve kaos olusmasini engelleyerek ortami sakinlestirir. Cok hizli
degerlendirme yapmasi beklenir. Yoklamanin alinmasi, eksiklik ve sorunlarin kriz merkezine
bildirilmesi, yerleskede olusturulmus kriz masasindan gelen bilgilere goére etkinlik
bilesenlerinin sevkini ve idaresini yapmak gibi gérevleri bulunmaktadir.

Sonra da diger alanlar ve bilgiler planda yer alir. Bazi bilgilerle donanan yarnsma yéneticisi
bir dokuman hazrlar. Danisma bUlteninde bir bolUmUn bu amacla ayrimasi yerinde
olacaktir. Giris bolUmUnde acil durumlar icin ydonetim olarak ne tUr hazrrlik yaptiklarina
kisaca yer verilir. Yansma yerinde bulunan tUm bilesenler icin panige yol acmayacak bir
yazi dili kullaniimasi énemlidir. Bu calismayla, “Eger ...olursa?” tirGnden olasiliklar icin
planlamalann yapildigl, bu amacla cesitli senaryolann gbdzden gecirildigi, olumsuz
olaylann yasanmasinin dntne gecilebilmesine calisiacagr vurgulanmalidir.

Ozellikle yangin ve deprem gibi olasi afet durumlannda yapilabilecekler sralanmalidir. En
onemli bilgi etkinlik salonlarindan ve yerleskeden gerektiginde nasil bir tahliye yapilmasi
gerektiginin anlatiimasi olacaktir. Cok fazla aynntiya girimeden genel anlatimiyla ve
kisilerin sergileyecekleri davranis bicimi ele alinmalidir.

Katiimcilarnn bulunduklar her alandan nasil cikacaklarini, olasi bir acil durumda bu alani
nasil terk edebileceklerini gbdzlemlemeleri 6nerilmelidir. Gérsel uyarilarin ve isaretlerin
farkinda olmalari istenmelidir.



Organizasyonun her gorevlisi (hakemler, antrendrler ve diger goérevliler...) tahliye plani
konusunda ayrnca bilgilendirimelidir. Olasi tahliye durumunda bu kisiler aktif gdrev
Ustlenerek ydénlendirmeleri yapacagindan yerleskedeki giris cikislarla toplanma bolgelerini
o6grenmelerinde UstUn yarar vardir.

Onleyici ve sinirlandinci énlemler

Acil durum planinin ik asamasinda saptanan her acil durum icin dnleyici ve sinirlandirici
onlemler belirlenmelidir. Bu asamada dikkat edilmesi gereken yan ‘Onleyici’ ve
‘sinirlandinct’ ayrnminin dogdru yapilabilmesidir. Onleyici énlemler, herhangi bir acil durum
olusmadan énce alinan énlemleri ve yapilan ¢calismalar anlatir. Sinlandinct énlemlerse
acil durumun olusmasinin  engellenemedigi durumlarda bu acil durumun etkilerini
sinilandinci édnlemlerin alinmasini anlatir.

Burada satranc etkinlikleri icin olasi acil durum &rnek calismasina yer verilmistir.

Gida zehirlenmesi icin onleyici ve sinirlandinct énlemler: Bu konuda alinacak énlemler
yarnsma yodneticisinin tek basina alabilecegdi dnlemler degdildir. Yerleskede verilen yemek
hizmetini saglayan yéneticilerle birlikte alinmis dnlemleri denetlemek ik asama olmalidir.
Etkinligin katiimci profili de géz 6nUne alinarak alinacak ek énlemler saptanmalidr.
Onleyici dnlemler:

»  Gida UrUnlerinin son tUketim tarihlerinin kontrolGnUn yapiimasi.

»  Yemeklerin hijyen kosullarda tasinmasi, servis edilmesi.

=  Yemek servisi yapilan tabak, catal, tepsilerin temiz tutulmasi.

»  Yemeklerden 6rnek alinarak kurallarda belirtilen sekilde saklanmasi.

»  Yemek servisi yapan personele egitim verilmesi.

Sinirlandinicr dnlemler:

»  Acil durum iletisim listesinin gérinur yerlerde asili olmasi.

»  Yemek servisi yapan kisilerin uygun eldiven, bone, is kiyafeti kullanmasi.

Dogal afetlerin olusma olasilig

Deprem kusaginda yer alan bir Ulke olmamiz nedeniyle deprem acil durum planlamalar
icinde énemli yer tutar. Dogal afetlerden deprem icin énleyici herhangi bir 6nlem yoktur.
Ancak deprem oldugunda sinirlandirici bazi dnlemler alinabilir. Katiimcilarin olasi deprem
durumunda gobsterecekleri davranis bicimi icin kisa ve anlasilir &nerilere  danisma
bulteninde yer verilmesi yararl olacaktir. Sel felaketlerinin artmasi nedeniyle, sel ve diger



dogal afetler icin de acil durum planlamalar yapiimaldir.

Tahliye

Yerleskede veya etkinlik alaninda acil durumlar olustugunda, tUm etkinlik bilesenlerinin bu
durumun olumsuz etkilerinden korunmasi icin guvenli bir yere gidebilmeleri gerekecektir.
Bir acil durum oldugunda o bdélgeden cabucak uzaklasmak icin toplanma yerine kolay
ulasimi saglayacak yénlendirmelerin bulunmasi gerekir. Olasi tahliye durumunda yarisma
salonundaki masalarin duzeni dnemlidir; takimadan, dusmeden acil ¢ikis kapilarna
kolayca ulasmaya engel olmamalidir. Yansma saatleri icinde bir acil durum olusmussa
oncelikli yapilacaklar belirenmelidir.

Tahliye sirasinda rayli veya déner kapilar, asansorler kesinlikle kullaniimaz

=  TUm eftkinlik bilesenleri dnceden belirlenmis en gUlvenli ve yakin yerden cikis yaparak
toplanma alaninda toplanir.

» Her ybnetici (bashakem, kafile baskanlar, yansma ydneticisi...) sorumlu oldugu
kisilerin yoklamasini yapmalidir.

= [nsan beyni acil durumlara ‘kacis’ ve ‘donup kalmak’ biciminde tepki verir. Bunlar
panik belirtileridir. Bu sirada asir panik havasi olusumunun dnUne gecilmesi gereklidir.

» Tahliye sirasinda dikkat edilecek en énemli yan sakin ve sessiz olunmaya calisiimasi
olacaktir.

»  Oyuncular, yaslilar, engelli ve hastalar tahliyede &ncelikli kesimlerdir.

»  Kosarak hizla uzaklasmak isteyen insanlar kimi zaman eziime tehlikesi atlatir. Bu durum
krizin olusturdugu acil durumun énune gecer, 6nU alinamaz baska kaza ve can
kayiplarina neden olabilir.

» Tahliye srrasinda rayl veya doéner kapilar, asansérler ve gecis turnikeleri kesinlikle
kullanilmamalidr.

» Yerleskedeki binalarn kat durumlan da gbéz énunde bulundurularak tahliye aninda
yaralilarn tahliyesi dncelikli yapilabilmelidir.

» Tahliye sirasinda ilgili birimler dncelikle kurtarimasi gereken dosya, belge, bilgisayar
gibi dokuman ve araclarn da kurtarmaldir.

= Tahliyenin tamamlanmasinin  ardindan acil durum yonetimi, yerleskede arama-
tarama yaparak etkinlik alanlarinda kalanlarn olup olmadigini saptamaldir.
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TUm gorevlilerin bilgilendirilmesi ve egitimi

Etkinlikte yer alan tUm gorevliler (hakemler, antrendrler, diger gorevliler...) arama,
kurtarma ve tahliye ile ilkyardim konularinda goérevilendirilir. Ayrica yerleske yonetiminin
acil durumlar igin aldigr tUm dnlemler bu kisilere anlatilir. Olasi acil durumlarda ne t0r
gorevlerinin oldugu, nasil davranacaklan konularinda kisa da olsa bir egitim almalar
saglanir. TUm gérevlilere acil durum eylem planiyla ilgili bilgilendirme yapilmalidir.

Kriz merkezi

Olusturulacak kriz merkezi, acil durumlan ydénetecek bicimde donatimaldir. Gérevliler,
acil durum eylem planini dogru égrenmelidir. Etkinlik yerine ulasacak katiimcilarin, ulasim
sirasinda karsilasabilecekleri sorunlar da (trafik kazalar, arac anzasi veya kar, yagmur gibi
ko6t hava kosullan nedeniyle yolda kalma...) kriz merkezinin  ydnlendirmeleriyle
asllabilmelidir.

Kaynaklar

‘6331 sayil Is Saghgi ve Giivenligi Yasasi’

30.06.2012 tarih ve 28339 sayill Resmi Gazete

‘Afet ve Acil Durum Midahale Y6énetim Hizmetleri Yénetmeligi’
18.12.2013 tarih ve 28855 sayill Resmi Gazete

‘Kriz Yonetme Becerisi’ Adnan KARAKUS

Mersin Universitesi, Egitim Bilimleri EnstitUst

‘Kriz Y6netim Planinin Yénetici Davramislarina Olan Etkileri’ Berkant DULKADIR
I§dir Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi Nisan 2017

‘Acil Durum Rehberi’

TC. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi
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GIDA ZEHIRLENMESI
ACIL DURUM EL KOYMA YONTEMI

HAYIR ilk Yardim Ekibine

— i il
/ Haber ver

Saglik Durumu Sonuglarini izle,
Olay Raporuna Yardim Et
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ACIL DURUM EYLEM PLANI

ilk Yardim 112

itfaiye 110

Polis 155 / Jandarma 156

IiLK YARDIM

TAHLIYE

ACiL DURUMLAR

Yaralanmalar
Kanama varsa durdurulur.

TUm etkinlik bilesenleri toplanma
alaninda toplanir.

Etkinlik alaninda oyuncu, hakem
antrendr, calsanlar veya diger

= Batan cisim varsa cikarimaz. Her yodnefici (bashakem, kafile bilesenlerden birinin 8l0MU.
* Yarall tetanozdan korunmak icin baskanlar, yarnsma  yoéneficisi...) Etkinligin  dogru  ve istendik
uyarilr. sorumlu oldugu kisilerin bicimde yUrUtUimesini engelleyen

Acik yara birkac kat temiz bez ya

yoklamasini yapar.

salgin hastaliklar.

da plastik malzeme ile kapatilr. Bu srada agsin panik havas Toplu yemek sirasinda sindirim
= Tibbi yardim istenir (112). olusumunun  &nidne  gecilmesi sistemi rahatsizliklar.
Yaniklar gerekir. Ishal veya zehirlenmeler.
Tahliye sirasinda sakin ve sessiz Etkinlik alaninda silahli  saldirilar,

Kurtarcilann ve hastanin olay yeri
gUvenligi saglanir.

olunmaya calisilir.

terdr eylemleri, bomba ihbari.

« Yanik strecinin devami engellenir. ;)yL;nfulor, Tyﬁﬁmog eng“elh Ivk? Efkl'n“z olorlnndo ’reclovluz/cmsel
» Kurtarici ve hasta riskli alandan astarar —— taniyede oncelx aciz duyumiar veya olaylar.
kesimlerdir. Sagdlikla ilgili ciddi problemileri (sara

gUvenli alana tasinir.

« Olanak varsa  hastaya  oksiien Ko5grok uzaklasilmaz. ) nébeti, panik 3 atfak...) olan
i Tahliye sirasinda rayl veya doner katilimcilann varhgu.
verilir. .. . : .
kapilar, asansorler ve gegis llkyardim veya tahliye

Tibbi yardim istenir (112).
Burkulma ve Kirklar

Burkulma

Sikistinci bir  bandajla  burkulan
eklem tespit edilir.

Sisligi azaltmak icin bdélge yukan
kaldirlir. Hareket eftiriimez.

Soguk uygulama yapillir.

Tibbi yardim istenir (112).

turnikeleri kesinlikle kullaniimaz.
Yerleskedeki binalarin kat
durumlan da g6z 6nUnde
bulundurularak  tahliye  aninda
olusabilecek yaralanmalara
zaman kaybetmeden midahale
edilebilmesi i¢in yaralilarn tahliyesi
oncelikli yapilir.

gerektirecek olaylar ve kazalar
(kayma, takilma, disme, yaniklar,
uzuv yaralanmalari, elektrik
carpmalar).

ACIiL DURUM SORGUSU

TOm giris/cikislar goéroldi moe

Tahliye srasinda gl birimler | * Acil durumiarda toplanma yerleri
Kirklar ) éncelikle  kurtarimasi  gereken | 9Ordld0 moz
* Hayat tehdit eden yaralanmalara | yosyq,  belge, bilgisayar gibi | * En yakin hastane ve eczanelerin

oncelik verilir.
Hasta hareket ettiriimez.

dokuman ve araclar da kurtarir.

nerelerde oldugu, yol secenekleri

e o Tahliyenin tamamlanmasinin belirlendi mi?
* YUzUk ve saat gibi esyalar cikarlr. | grqindan  acil durum  yénetimi, | * Yangin merdivenleri, yangin tupleri
* Kink sUphesi olan  bolge, ani | yoeskede arama-tarama |  ve yangin dolaplannin  nerede
hareketlerden kaginilarak bir alt yaparak  etkinik  alanlannda oldugu saptandi mig

ve bir Ust eklemleri de icine alacak
sekilde tespit edilir
Tibbi yardim istenir (112).

kalanlarn olup olmadigini saptar.

‘Simdi bulundugunuz yer' gosteri
semasl incelendi mi2

KRiZ MERKEZi Sorumlusu:
KRiZ MERKEZI TEL. 05.......
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hersey
limize

Tekseferlik
kagt mendil kullanip,
¢ 3pe atalim,

Zehirlenme Belirtileri Ne
Kadar Siirede Ortaya Gikar? |

BE SAFE FROM FLU...

« High fever If you have

« Body aches these symptoms.
« Soar throat during or after

« Cough your trip, please

« Headache immediately

« Chills seek medical care.
« Runny nose

« Rarely vomiting

diarrhea.

WELCOME

TO TURKIYE

Yanimizda mendil yoksa
Bkstrlrken ve
hapsirirken, kolumuzun
ic.ini kullanalim.

Ellerimizisabun
ve bolsuile sik
stk yikayalm,

Bulundugumuz
ortamiSik stk
havalandiralim.

Acll Durum
Toplanma Bolgesi

Yangin Cikist




ULUSLARARASI

ACIL DURUM
ILANEDILDI!
AKIKAI SONDAKIKA! SONDA




